
 
 

COME REDIGERE UNA RICETTA NON RIPETIBILE 
 
La ricetta NON ripetibile (RNR), scritta con mezzo indelebile, ha una validità massima di 
30 giorni e serve per la prescrizione di: 

• sostanze e farmaci appartenenti alle sezioni B, C, D, della tabella II (medicinali) 
della tabella VII FU (DPR 309/90) 

• sostanze e farmaci appartenenti alla sezione A della tabella dei Medicinali del DPR 
309/90 se ammesse per la terapia del dolore (v. lista allegato III bis e ordinanza 
16.06.2009) 

• sostanze e farmaci appartenenti alla V tabella FU 
• sostanze appartenenti alla tabella III FU (salvo note). La dose deve essere riportata 

in lettere 
• sostanze soggette alla normativa antidoping (L. 14.12.2000 n. 376) ad eccezione di: 

◦ preparati PER USO TOPICO NON ORALE delle classi “diuretici ed agenti 
mascheranti” e “stimolanti”. 

◦ preparati contenenti alcool etilico come unica sostanza vietata per doping 
• preparati orali a base di ISOTRETINOINA (acido cis-retinoico) previa esclusione 

dello stato di gravidanza certificata dal medico prescrittore in calce alla 
prescrizione. La validità della ricetta è di 7 giorni per un fabbisogno massimo per 30 
giorni di terapia. La posologia è obbligatoria. 

• preparati a base di sostanze anoressanti centrali accompagnate da un piano 
terapeutico redatto da uno specialista in scienza dell'alimentazione, endocrinologia, 
cardiologia e medicina interna che vale 3 mesi. La prescrizione è limitata a 30 giorni 
di terapia. La posologia è obbligatoria. 

• preparati ad uso sistemico a base di Nimesulide per un fabbisogno massimo di 15 
giorni. La posologia è obbligatoria. 

• farmaci con limitazioni di prescrivibilità: 
◦ farmaci utilizzati nel trattamento di malattie che devono essere diagnosticate in 

ambito ospedaliero o equivalente o da opportuni specialisti. La limitazione 
riguarda l'AIC, quindi solo la specialità medicinale, e non il principio attivo. 

◦ preparati non vendibili al pubblico il cui impiego è consentito solo in ambito 
ospedaliero o equivalente. La limitazione riguarda farmaci e principi attivi. 

◦ preparati non vendibili al pubblico utilizzati direttamente dal medico durante la 
visita ambulatoriale 

• farmaci prescritti off-label. La prescrizione off-label prevede che il medico ottenga 
dal paziente il consenso informato. Sulla ricetta deve indicare il nome del paziente 
tramite un codice numerico o alfa-numerico, la posologia e la motivazione per cui si 
ricorre alla prescrizione off-label. 

 
Nota: 30 giorni di validità NON equivalgono ad un mese! I requisiti indispensabili sono 
riportati nel seguente fac-simile: 
 



 
 

 

 
 
 
 

Data lì …./..../.... 
 
 
Sig. …..................... (**) 
 
 
Pr. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Timbro e firma 
 

 
(*) L'indicazione della specializzazione è indispensabile solo nel caso di prescrizione di 
farmaci con limitazioni di prescrivibilità. 
(**) L'indicazione del nome è obbligatoria, tuttavia questo può essere sostituito dal codice 
fiscale o parte di esso o dalle iniziali del paziente per motivi di privacy 
 
Quantità, posologia e dichiarazioni obbligatorie sono indispensabili quando richieste. 
Se la quantità è superiore ad 1, il cliente può ritirare i farmaci anche in momenti diversi 
purché all'interno del periodo di validità della ricetta e nella stessa farmacia dove è 
conservata la ricetta. 
 
Tutte le ricette non ripetibili, anche spedite parzialmente, vanno ritirate, timbrate e datate 
dal farmacista e conservate per 6 mesi. Nel caso di spedizione multipla il farmacista 
apporrà data e timbro per ognuna effettuata. 
 
 
 

Prescrizione 

(Quantità) 

(Posologia) 

(Dichiarazioni obbligatorie) 

Nome del medico 
(Specializzazione) (*) 
Indirizzo 
(n. Ordine e provincia)
Telefono 


